Arboretum Sofronka — prehled cinnosti v roce 2018

Arboretum Sofronka jako Oddéleni pro vzdélavani, vefejnost, védu a vyzkum Useku lesd,
méstské zelené a vodniho hospodarstvi Spravy verejného statku mésta Plzné ma na starosti
predevsim vzdéldvaci akce lesni pedagogiky pro Skoly a samoziejmé také akce pro verejnost.

Prvni akci vroce 2018 bylo usporadani jiz tfetiho kola mezinarodni soutéze YPEF (Young
People in European Forests), které probéhlo dne 27. ledna v Plzni pod patronaci Useku lesd,
zelené a vodniho hospodarstvi Spravy verejného statku mésta Plzné. Cilem této soutéze je
zlepsit povédomi zejména mladeze, ale i celé spolecnosti, o vyznamu lesd a zdUraznit
vyznam lesnictvi vsoucasné dobé. Je uréena Zakim a studentlm vsSech zakladnich a
stfednich Skol. Jedna se o soutéz, do které jsou aktivné zapojeny lesnické instituce z cca 11
zemi Evropy.

Mistni kola soutéZe YPEF probihaji vétdinou na vybranych lesnich spravach Les( CR, s. p. a
divizich VLS CR, s. p. Leto3ni ro¢nik se v nasem regionu konal v u¢ebné objektu Arboreta
Sofronka v Plzni. Soutéz zahajil vedouci arboreta Ing. Jan Kanak, Ph.D. Na rozdil od minulych
let byla, bohuzZel, velmi mala ucast, prestoze jsme obeslali vétsinu Skol i vicekrat. V kategorii
»,mladsi Zaci“ se zUcastnilo 1 tficlenné druZstvo, v kategorii ,starsi Zaci” 2 tfi¢lenna druZstva.
Soutézici druzstva nejprve absolvovala pisemny test, kde vétSina otazek byla z oboru lesnictvi
a myslivosti. Po testu pfrisla na fadu prakticka ¢ast — tzv. poznavacka. Pribéh jednotlivych kol
je obdobny a pro vyssi kola je dllezZita i znalost anglického jazyka. Vitézové se s ni setkaji v
teoretické ¢asti narodniho kola v Kostelci nad Cernymi lesy, které se odehrava v prostorach
Fakulty lesnické a dfevarské (Ceska zemédélskd univerzita Praha) a pak v kole mezindrodnim,
konaném v nékteré z evropskych zemi, kterd je ¢lenem mezinarodniho vyboru YPEF.

V mistnim ,plzefiském*“ kole zvitézilo v kategorii mladsich 7akd druistvo tfidy 7. B, 28. 28
v Plzni, v Rodinné ul. V kategorii starSich Zaku zvitézilo druzstvo tfetiho ro¢niku Gymnazia
Jaroslava Vrchlického v Klatovech. Vitézové obou kategorii obdrzeli z rukou organizatort
diplom a knihu o Arboretu Sofronka a postoupili do regionalniho kola soutéze, které se
uskuteénilo v bfeznu ve Stiedni lesnické $kole ve Zluticich.

Hlavni naplni arboreta, jak uz bylo konstatovano v Uvodu, je tzv. lesni pedagogika pro Skoly a
Skolky. V pribéhu roku 2018 absolvovalo toto ,vyucovani“ pod vedenim lesnich pedagogl
cca 90 skolnich kolektivl. Toto vyucovani v lese uz ma svoji tradici, je velmi oblibené a Skoly
a Skolky se musi objedndvat nékolik mésici predem. Také sami ucitelé zacali vyuZivat ke své
vyuce prostory horni plochy arboreta a individudlné sdétmi travi hodiny cestiny,
matematiky, télocviku, zemépisu v prirodeé.



Akce pro verejnost zahajila v roce 2018 jarni prochazka kolem boleveckych rybnikl s ndzvem
,Vitani jara aneb Z Rybarny na Sofronku”, kterd se letos uskutecnila 24. brezna 2018. Jeji
trasa zacinala na hrazi Boleveckého rybnika na ,Rybarné”, kde cekal na déti a dospélé kviz
z oblasti prirody, dale pokracovala pres sadky u KoSinare na Senecky rybnik ke skautim a
koncila v Arboretu Sofronka. Tady byl jako vzidy pfipraven ohen, ktery opravdu vsichni plné
vyuzili. PrestoZe je v terminu okolo prvniho jarniho dne naplanovano v Plzni a okoli vice akci,
zucastnilo se na 300 navstévnik(.

Ve stfedu 18. dubna 2018 jsme vzpomnéli na Prof. Dr. Ing. Josefa Sigmonda u pfilezZitosti
jeho 150. vyroci narozeni. Prof. Dr. Ing. Josefa Sigmond byl plzensky méstsky lesni rada a
profesor lesnické fakulty v Praze, ktery se stal vyraznou osobnosti plzefiského i
celoevropského lesnictvi. Nezapomnél ani na zdmérné vyuZivani priméstskych lesu
k rekreaci, navrhl ztfizeni mnoha prochazkovych cest a prosazoval vysadbu zelené, sadu a
aleji pfimo ve mésté. V ramci vzpominkové akce byla odhalena pamétni deska na horni plose
Arboreta Sofronka u tzv. Sigmondova kotliku. Tohoto aktu a nasledné exkurze a pochuzky
rekreaCnimi lesy kolem Kamenného a TremoSenského rybnika se zucastnila rodina Prof.
Sigmonda, vedeni a zaméstnanci SVSMP, lesnicka i laicka verejnost.




V ramci celorepublikového ,Tydne lesa” se 17. kvétna 2018 uskutecnil jarni Den lesa na
Sofronce. Tato tradicni akce je pfipravovana a organizovana Spravou verejného statku mésta
Plzné, usekem lesl, zelené a vodniho hospodarstvi ve spolupraci s Odborem Zivotniho
prostfedi Krajského Ufadu Plzeriského kraje; Lesy CR, s. p., Krajské feditelstvi Plzeri; Ustavem
pro hospodarskou upravu lesd, Brandys nad Labem — pobocka Plzern a Mysliveckym
sdruzenim Bolevec. Ctvrteéni dopoledne bylo vénovéno plzefiskym zakladnim $koldam. Na
Sesti stanovistich se déti dozvidaly informace o ochrané lesa, tfidéni odpadl, myslivci jim
pribliZili Zivot lesni zvéfe a zarazeno bylo také stanovisté vénované vceldm a vcelafeni.
Odpoledni program byl opét uréen plzeriské verejnosti. Vedouci arboreta Ing. Jan Kandk,
Ph.D. proSel s navstévniky naucné stezky v okoli sluzebni budovy a také horni plochu
arboreta, ktera je jinak nepfistupnd a je uréena pouze pro environmentalni vychovu déti a
mladeze.

Druhou akci, ktera probéhla v mésici kvétnu, byla ,Vystava hub s mykologickou poradnou®.
PfestoZe houbam letosni suché jaro vibec nepfalo, mohli si ve dnech 24. a 25. 5. navstévnici
arboreta prohlédnout na 40 druh( jedlych i nejedlych hub. V patek dopoledne si vystavku
prohlédly déti z plzenskych materskych a zakladnich skol, odpoledne a v sobotu pfisla za
mykologickym poznanim neceld stovka zajemcu z fad plzenské verejnosti.




Treti a posledni kvétnovou akci byl ,,Den déti na Sofronce”, ktery kazdorocné porada Odbor
Zivotniho prostredi Magistratu mésta Plzné ve spolupraci s Arboretem Sofronka. Probihal
také ve dnech 24. a 25. kvétna. Déti z plzenskych materskych Skolek prochazely trasou plnou
pohadkovych bytosti. Cekali na né éerti, hejkalové, vodnik, princezna, rytif a mnoho dalsich a
davali jim rdzné ukoly. V cili je krél s krdlovnou odménili drobnym darkem a malou sladkosti.

VSechny akce byly provazeny nejen hezkym pocasim, ale i Sirokym zdjmem a predevsim
spokojenosti vSech ztucastnénych.

Stejné jako v letech minulych, tak i letos byl druhy vikend v ¢ervnu poradan tzv. ,Vikend
otevienych zahrad”. Arboretum Sofronka pfildkalo za oba dny tisicovku navstévnik( a stejné
jako Luftova zahrada bylo arboretum otevieno v rdmci této akce jiz po Sesté. Zajemci mohli
také navstivit Vyukovou zahradu s vodnimi prvky na hrazi Velkého Boleveckého rybnika, kde
je odborné provedla RNDr. Zderka Chocholouskova, Ph.D. a zodpovédéla vsechny dotazy.
Hlavni soucdsti programu ,Vikendu“ na Sofronce se staly tzv. V¢eli dny, které byly zahajeny s
predstihem jiz ve Ctvrtek a v patek programem pro déti matefskych a zdkladnich Skol.
Dopoledni program o véelach a vcelarstvi a o lese a prirodé byl atraktivni také opékanim
buftd.

V sobotu i v nedéli bylo arboretum pfistupné od 9:00 do 17:00 hodin. ,V¢eli dny” zacinaly v
10:00 hodin prednaskou o bionomii producentd medovice s praktickou ukazkou (Bc.
Pocuch), déle pak nasledoval kurz chovu vcelich matek, véetné praktickych ukazek (Ing.
Kfenek). V nedéli si mohli zajemci projit kurzem pro zacinajici vcelare, opét pod vedenim Ing.
Kfenka. Verejnost si mohla v doprovodu vcelarskych odbornik( ale i samostatné prohlédnout



naucnou stezku o véelach a vcelarstvi, domek pro apiterapii a za asistence vcelare i Skolni
proskleny ulek a ul z dutého kmene, tzv. klat.

Novy Skolni rok odstartovaly v arboretu dalsi dopoledni vyuky lesni pedagogiky pro plzeriské
Skolky a Skoly. Teoretickou vyuku dopliuji hry v pfirodé a velmi oblibené krmeni danci zvére
v zoo koutku na horni plose arboreta

Ve Ctvrtek 20. 9. 2018 se uskutecnil podzimni Den lesa na Sofronce, ktery ptipravoval a
organizoval stejny kolektiv jako na jafe (Sprava verejného statku mésta Plzné, usek lesu,
zelené a vodniho hospodarstvi; Odbor Zivotniho prostfedi Krajského Ufadu Plzenského kraje;
Lesy CR, s. p., Krajské Feditelstvi Plzer; Ustav pro hospodarskou UGpravu lesd, Brandys nad
Labem — pobocka Plzen a Myslivecké sdruzeni Plzen - Bolevec). Dopoledniho programu se
zG&astnili Zaci prvniho stupné 14. ZS Plzefi. Kazdy z pofadajicich subjektd pFipravil jedno
stanovisté. Déti si vyzkousely sazeni stromku, uréovaly druhy dfevin podle list(i, seznamily se
s problematikou klrovce a formou her si zopakovaly, co se vSechno v lese smi a nesmi délat.
Nadsené byly také z ,,hmatovky” (uréovani predmétl poslepu) a pohybovych her.



Odpoledni program od 16 hodin byl uréen plzeriské odborné i laické verejnosti. Vedouci
arboreta Ing. Jan Kandak, Ph.D. proved| zajemce dolni, ale i horni plochou, ktera je urcena
pouze pro environmentalni vychovu déti a mladdeze. Dvouhodinovou prochdzku lesem za
krasného slune¢ného pocasi si vychutnali mali i velci navstévnici.

Dalsi akci, ktera probéhla ve dnech 21. a 22. 9. 2018, byla ,Vystava hub s mykologickou
poradnou” spolupofadand Mykologickym krouzkem Plzen. | pfes suché a horké léto si mohli
navstévnici arboreta prohlédnout vice nez 100 druhl jedlych i nejedlych hub. Mykolog
Zdenék Hajek odpovidal na ¢etné dotazy navstévnik( a pfipojil i své zkusSenosti a recepty
ohledné upravy hub na jidelni stal. V patek dopoledne se vystavky zucastnily déti ze tri
mateiskych a dvou zdkladnich skol, patecni odpoledne a v sobotu dopoledne pfislo okolo
padesatky zvidavych Plzenan(.




Béhem zimnich mésicl bude arboretum pfistupné vidy ve vSedni dny od 9:00 do 15:30 a
pristi jaro opét pfivitame tradi¢nim pochodem ,Vitani jara aneb Z Rybarny na Sofronku“,
ktery planujeme na sobotu 23. bfezna 2019.
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